
Wanderungen ab 1995

Datum Wanderung Teilnehmer Wanderzeit Distanz Aufstieg Abstieg

17.10.2023 Zofingen - Schöftland 16 3.30 12.000 408 381

19.09.2023 Magglingen - Twann 15 3.00 11.000 132 578

15.08.2023 Sisikon - Brunnen 20 3.00 9.000 480 480

18.07.2023 Salhöhe - Wisen 19 3.50 11.400 395 499

20.06.2023 Oberbözberg - Sul 17 3.00 10.500 266 450

18.04.2023 Merishausen - Bargen 19 3.00 10.300 392 317

21.03.2023 Teufenthal - Lenzburg 23 3.30 12.700 291 331

28.02.2023 Flumserberg 20 2.25 7.900 329 329

17.01.2023 Einsiedeln - Rothenturm 14 2.80 10.750 261 219

18.10.2022 Rund um den Pfäffikersee 20 2.50 10.480 85 85

20.09.2022 Kollbrunn - Turbenthal 13 3.50 11.200 431 374

16.08.2022 Fisibach Niederweningen 23 3.75 13.000 374 305

19.07.2022 Noiraige - Boudry 22 3.25 11.380 191 428

21.06.2022 Zurzach - Koblenz 14 3.25 12.130 274 288

24.05.2022 Lenzburg - Schinznach Bad 10 3.75 13.150 284 348

19.04.2022 Chriesiweg Frick - Frick 27 2.75 9.000 283 283

15.03.2022 Rotkreuz - Udligenswil 20 3.00 8.500 437 247

15.02.2022 Meggerwald 23 2.50 9.800 205 357

19.10.2021 Weinwanderweg Klingnau - Unterendingen 28 3.00 10.200 316 247

21.09.2021 Thalheim - Staffelegg - Thalheim 20 3.50 11.500 440 440

17.08.2021 Forch - Pfannenstiel - Meilen 15 3.50 11.500 283 546

20.07.2021 Oetwil an der Limmat - Altberg - Zürich Grünwald 21 3.00 9.400 383 214

15.06.2021 Aarwangen - St. Urban 24 3.50 12.500 182 170

18.05.2021 Niederwil - Sulz - Fischbach - Göslikon - Niederwil 22 3.00 11.300 156 156

20.04.2021 Niederwil - Forsthaus Bremgarten - Erdmannlistein - Niederwil 21 3.75 13.700 219 219

20.10.2020 Menzingen - SihIsprung 22 3.50 12.000 200 466

15.09.2020 Zufikon - Aesch 23 3.00 10.700 332 187

18.08.2020 Uetliberg - Albispass 20 3.00 10.800 314 343

21.07.2020 Stierenberg - Reinach 16 2.80 9.800 364 364

18.02.2020 Bettwil - Muri 33 3.30 13.200 237 463

21.01.2020 Rundweg Engelstock 26 1.75 5.600 230 230

15.10.2019 Kaiserstuhl - Zurzach 27 3.50 12.000 115 145

17.09.2019 Hochdorf - Sempach 23 3.75 13.000 307 283

16.07.2019 Amdener Höhenweg 20 3.00 9.000 314 327

18.06.2019 Raten - Muetegg - Menzingen 20 3.00 11.300 209 483

21.05.2019 Hellikon - Ruine Farnsburg - Gelterkinden 20 3.00 10.500 385 405

16.04.2019 Bremgarten - Ottenbach 24 3.25 12.200 127 100

19.03.2019 Bözberg - Sennhütten - Remigen 16 3.75 14.200 260 423

19.02.2019 Rund um Einsiedeln 24 2.80 10.000 227 227

15.01.2019 Berikon - Urdorf 15 3.00 11.500 212 344

16.10.2018 Villmergen - Esterliturm - Lenzburg 25 3.50 13.000 326 351

18.09.2018 Pfäffikon - Rikon 23 3.25 11.700 225 260



21.08.2018 Grellingen - Zullwil 30 2.50 8.400 330 70

17.07.2018 Wirzweli - Gummenalp 22 3.00 9.600 435 438

19.06.2018 Holzegg - Furggelenstock 17 3.25 9.000 357 227

22.05.2018 Villigen - Mandach 25 3.00 9.600 357 227

17.04.2018 Flösserweg 24 3.00 11.000 236 142

20.03.2018 Barmelweid - Staffelegg 14 3.00 9.500 218 373

20.02.2018 Auw - Horben - Rüstenschwil 15 2.25 11.500 345 350

17.10.2017 Niederwil-Nesselnbach-Kapelle Bruder Klaus, Hägglingen-Rüti-Niederwil (Waldhütte) 37 1.75 6.950 159 100

19.09.2017 Zugerberg 27 3.00 12.000 212 212

22.08.2017 Aarau-Benkerjoch-Strihen-Herznach 27 2.75 9.860 238 497

18.07.2017 Haldi (Schattdorf / UR) 27 2.50 7.720 382 383

20.06.2017 Rotsee (LU) 28 2.50 9.540 108 109

16.05.2017 Baden-Hertenstein-Siggenberg-Iflue-Siggenthal Station 30 3.25 12.300 315 346

20.04.2017 Rigi Lehnenweg / Immensee-Weggis 28 2.50 9.580 257 278

21.03.2017 Weissenstein (SO) 22 2.00 6.430 332 335

21.02.2017 Egliswil-Eichberg-Villmergen-Wohlen-Niederwil 28 3.50 12.250 336 388

17.01.2017 Berikon-Hasenberg-Heitersberg-Bellikon-Künten 20 2.00 9.000 25 377

18.10.2016 Baden-Tüfelschäller-Remetschwil-Busslingen 25 3.25 12.140 316 293

20.09.2016 Wildegg-Gisliflue-Rupperswil 24 4.25 12.800 431 414

23.08.2016 Grafenort-Aaschlucht-Engelberg 34 3.50 9.000 438 7

19.07.2016 Hägendorf-Tüfelsschlucht-Bärenwil-Langenbruck 27 3.00 8.360 423 151

21.06.2016 Affoltern-Jonental-Jonen-Wird-Unterlunkhofen 26 3.00 12.000 85 154

24.05.2016 Linn-Neustalden (Bözberg)-Römerweg-Effingen 26 2.00 7.780 93 230

19.04.2016 Lieli-Arni-Reuental-Sägissen-Altenberg-Bemer-Birmensdorf 25 2.75 11.080 183 306

Aug.2015 Olten-Mülitäli-Sälischlössli-Ruine Wartburg-Wartburghöfe-Bad Lauterbach-Küngoldingen 2.75 328 283

Mai.2015 Schneisingen-Murzlen-Schneisingen Dorf-Weiler-Vogelsang-Endingen 2.50 188 243

Apr.2015 Baden-Turgi-Gebenstorf 2.75 127 141

Okt.2014 Schloss Hallwyl-Seon-Sigismühle-Lenzburg 2.75 49 98

Sep.2014 Schwarzenberg-Schwandenegg-Scharmis-Chrüzhubel-Holderchäppeli-Hochwäldli-Eigenthal 2.75 322 166

Jul.2014 Herzogenbuchsee-Unterwald-Graben-Stadönz-Bannwald-Aarwangen 2.50 102 85

Jun.2014 Jakobsweg Schwarzenburg / Wart-Torenöli-Sensegraben-Heitenried-Winterlingen-Niedermonten-St. Antoni-Weissenbach-Tafers 3.25 202 343

Mai.2014 Moorebene Wauwilermoos / Wauwil-Egolzwilermoos-Wauwilermoos-Schötzenmoos-der Rot entlang-Ettiswil-Wauwil 2.75 105 103

Apr.2014 Sins-Reussufer-Root 2.50 54 41

Okt.2013 Freiämterweg / Villmergen-Hinterberg-Wächterhübel-Schloss Hilfikon-Büttikon-Bärholz-Harzrüti-Wohlen 2.50 236 249

Sep.2013 Staffelegg (Passhöhe)-Rischele (unter Gisliflue)-Naturfreundehaus-Veltheimerberg-Schinznach Dorf-Oberflachs 3.00 214 426

Aug.2013 Rothenflue-Rote Flue-WaldhUA-Rottannen-Umberg-Auwil-Rothenflue 3.00 292 292

Jul.2013 Intschi-Arnisee-Gurtnellen-Wyler 2.50 61 680

Jun.2013 Bubendorf-Schloss Wildenstein-Arxhof-Kurhaus Abendmatt-Lampenberg-Hölstein 3.00 321 271

Mai.2013 Studenland / Mellstorf-Wislikoen-Nackt-Mülibachhof-Güggehübuck-Nurren-Rekingen 2.25 219 294

Apr.2013 Freiämterweg / Benzenschwil-Chestenberg-Chrejenbüel-Reussegg-Meienberg-Sins 3.00 167 215

Okt.2012 Othmarsingen-Möriken-Schloss Wildegg-Othmarsingen 2.75 175 176

Sep.2012 Gelterkinden (Farnsburg)*Buus-Buusegg-Farnsberg-Schlegel-Junkerschloss-Hemmikon-Wischberg-Ormalingen 2.75 280 440

Aug.2012 Schöftland-Stübisberg-Fretzloch-Bottenwil-Ruine Bottenstein-Fenchrüti-Heitereplatz-Zofingen 3.00 360 385

Jul.2012 Mölin-Rhein-Rheinfelden 2.50 106 132

Jun.2012 Fricktaler Höhenweg / Bürersteig (Passhöhe)-Dimmis-Senhütte-Altstalden-Römerweg-Effingen 3.00 223 339

Mai.2012 Rhein-Flösserweg / Rheinsulz-Mettau-Will-Hottwil 3.00 275 183

Apr.2012 Brunnwil-Grod-Horben-Beinwil-Benzenschwil 2.25 151 413

Okt.2011 Bettwil-Oberschongau-Gugi Bad-Brandholz-Feldemoos-Unterniesenberg-Boswil 2.50 92 343



Sep.2011 Aarau-Dulliken 3.00

Aug.2011 Amdener Höhenweg / Bergstation Walau-Strichboden-Hintere Höhe-Letzbüel-Furgglen-Hüttisboden-Rossack-Arvenbüel 3.00

Jun.2011 Eglisau-Laubberg-Paradiesgärtli-Rheinsfelden-Kraftwerk Eglisau (CH/DE)-Eglisau 3.00

Mai.2011 Ruedertal / Schlossrued-Blatthof-Hohliebi-Pfaffenberg-Kirchrued-Schlossrued 2.50

Apr.2011 Birmenstorf-Mellingen 2.00

Okt.2010 Niederwil-Wohler Vitaparcour-Erdmandlistein-Freiämter Sagenweg-Tierpark-Waltenschwil 2.00

Sep.2010 Mühlau-Rickenbah-Merenschwand-Muri 3.00

Aug.2010 Rigi Lehnenweg / Immensee-Hohle Gasse-Alpenhof-Chlösterli-Rotenhof-Greppen-Schlieri-Weggis 3.00

Jul.2010 Wanderung der Töss entlang / Storchenbrücke-Sennhof-Kollbrunn 2.50

Jun.2010 Hitzkirch-Schloss Heidegg-Kleinwangen-Baldegg-Gelfingen 3.00

Mai.2010 Sursee-Mariazell-Grüt-Waldi-Beromünster 2.50

Apr.2010 Baden-Turgi-Brugg 3.00

Sep.2009 Turgi-Holzbrücke-Stroppel-Ruine Freudenau-Stilli-PSI-Beznau-Döttingen 3.00

Sep.2009 Führung durch Brigels mit Toni Cathomen / Rundwanderung 4.50

Jul.2009 Stoos-Brunnenboden-Rinderchrusteren-Chrusteren-Metzghütte-Stoos 2.75

Jun.2009 Altmatt-Chatzenstrick-Hundwilern-Einsiedeln 2.50

Mai.2009 Mühlau-Kloster Frauenthal-Sins 2.75

Okt.2008 Freiämterweg / Niederwil-Fischbach-Göslikon-Karrenwald-Bühl-Niederwil 2.50

Sep.2008 Leutwil-Häfni-Uf Ber-Homberg-Hochwacht-Zetzwil 2.00

Aug.2008 Forch-Hochwacht Pfannenstiel-Männedorf 3.00

Jul.2008 Braunwald-Braunwaldalp-Unterstafel-Alp Bösbächi-Brunnenberg 2.50

Jun.2008 Affoltern-Chatzenrüti-Chatzensee-Hänsiried-Knappenbühl Hönggerberg-Affoltern 3.00

Mai.2008 Mumpf-Wallbach-Möhlin 3.00

Apr.2008 Freiämterweg / Oberrüti-Dietwil-Gärischwil-Winterhalden-Sins 2.50

Okt.2007 Weinwanderweg / Endingen-Unterehrendingen-Tegerfelden-Döttingen 2.50

Sep.2007 Freiämterweg / Jonen-Wird-Althäusern-Chapf-Murimoos-Hasli-Muri 2.50

Aug.2007 Grütschalp-Mürren (1. Tag) - Mürren-Suppenalp-Spielboden-Mürren (2. Tag) 4.00

Jul.2007 Haldi-Sodberg-Oberfeld-Säumli-Haldi (Luftseilbahn ab Flüelen) 2.50

Jun.2007 Sarnen-Sachseln-Giswil 2.50

Mai.2007 Müliberg-Türlersee-Herferswil-Paradis-Affoltern 3.25

Apr.2007 Aarau-Suhr-Wildpark Roggenhausen-Aarau 2.75

Sep.2006 Emmental / Ramsei-Ramisberg-Benzenberg-Ried-Zollbrück 2.00

Aug.2006 Seelisberg-Maria Sonnenberg-Brennwald-Meinig-Sagendorf-Emmetten 2.75

Jul.2006 Höhenwanderunng / Elm Obererbs-Empächli 2.50

Mai.2006 Höhenwanderunng / Uetiberg-Felsenegg-Buchenegg-Albispass 3.25

Apr.2006 Jonen-Zwillikon-Ottenbach-Jonen 2.75

Okt.2005 Dietikon-Geroldswil-Weinigen-Kloster Fahr-Dietikon 2.50

Sep.2005 Paradiso (per Schiff nach)-Gandria-Paradiso (1. Tag) - Carona-Madonna d'Ongero-Alpe Viania-Botanischer Garten-Carona (2. Tag) 5.00

Jul.2005 Bürensteig (Passhöhe)-Geissberg-Rotbergegg-Villigen 2.50

Jun.2005 Les Breuelux-Mont Soleil-St. Imier 3.00

Mai.2005 Schwyz-Lauerzersee-Schwändi-Rüti-Lauerz-Goldau

Apr.2005 Wildegg-Brugg (der Aare entlang) 2.50

Okt.2004 Seon-Refental-Sandsteinhöhlen-Schloss Liebegg-Schloss Trostburg-Seon 2.50

Sep.2004 Staffelegg Rischelen-unter der Gisliflue-Schinznach Dorf-Oberflachs 2.50

Aug.2004 Obeerengadin / Pontresina-Morteratsch-Morteratschgletscher (1. Tag) - Muottas Muragel-Unterer Schafberg-Alp Languard (2. Tag) 4.50

Jul.2004 Biberist-Altisberg-Schloss Landshut-Utzendorf (der Emme entlang) 2.50

Jun.2004 Sarnen-Rüdi-Hochflue-Flüeli Ranft-Lengacher-Chilchweg-Sachseln 2.75

Mai.2004 Pfäffikersee



Sep.2003 Magglingen-Twannberg-Twannschlucht-Twann 3.00

Aug.2003 Grindelwald-Gletscherschlucht (1. Tag) - Grosse Scheidegg-First-Waldspitz (2. Tag) 4.25

Jun.2003 Schwyzer Panoramaweg / Rothenfluh-Holzegg-Zwüschet Mythen-Haggenegg-Mostelegg-Engelstockweid-Mostelegg 3.50

Mai.2003 Langenthal-St. Urban-Walliswil-Roggwil 2.75

Apr.2003 Aarau-Wildegg 2.50

Okt.2002 Thalheim-Ruine Schenkenberg-Chilliholz-Schinznach Dorf 3.00

Sep.2002 Neuhausen-Rheinfall-Rheinau 3.00

Aug.2002 Nänikon-Greifensee-Maur (per Schiff nach)-Niederuster-Greifensee 3.00

Mai.2002 Menzingen-Stalden-Weiler-Brettingen-Sihlbrugg 3.00

Aug.2001 Weg der Schweiz / Flüelen-Reussdelta-Isleten-Bauen 2.75

Jun.2001 Toggenburg / Wildhaus-Schönenboden-Zollhaus (1. Tag) - Gamserugg oder Selamatt (2. Tag) 4.50

Mai.2001 Lenzburg-Staufen-Seenerberg-Seon 2.50

Sep.2000 Höhenwanderung / Biel-Mättental-Fleschsee-Eggb erge 3.00

Aug.2000 Höhenwanderung / Benkerjoch-Herznach 2.00

Jun.1999 Adelboden-Unter dem Birg-Engstligenalp-Unter dem Birg (1. Tag) - Silerenbühl-Hahnenmoospass-Geils-Bergläger-Adelboden (2. Tag) 6.00

Mai.1999 Birmensdorf-Petersberg-Baldegg-Baden 2.00

Apr.1999 Brunnwil-Grod-Horben-Beinwil-Benzenschwil 2.25

Jun.1995 Churwalden


